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1｜はじめに

粕屋居合道同好会　世利慎吾
9月とはいえ暑い日が続きますが皆さんいかがお過ごしで
しょうか。
今年は、梅雨明け宣言前から気温が上がり、梅雨明けと同
時に連日の猛暑日、気象台では今年の夏は異常気象だと言っ
ていますが。昨年も一昨年もいやここ数年その言葉が繰り
返されていたように記憶します。
異常気象が異常気象でなくなる日が来るのもそう遠くない
のではないかと気が滅入る毎日です。会員の皆様熱中症に
は十分気をつけられご自愛ください。
さて今回の居合道だより、何を書こうか迷っていたところ、
ある本が目に留まり、自分のこれからの人生観や居合道を
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続けていく上において参考になるのではないか、また皆さ
んの心の拠り所になればとの思いで書かせていただきます。
居合道は日本の伝統的な武道であり、戦うためのものでは
なく、それぞれが忙しい日々の中で、自分と向き合う静か
な時間を持ち、日々の稽古を通して心と体を整える、そん
な静かで奥深いものであり、日本人の美意識や精神性が息
づいているものと理解をしております。
そこで今回、「中村天風氏」の、人の顔は「心の履歴書」
である。という一説をご紹介します。
目には迷いが出る。口元には怒りが残る。
声には不安がにじむ。心の濁りは表情に現れる。
魂の姿勢は必ずにじみでる。
どれだけ笑っても、どれだけ着飾ってもごまかせないもの
である。
「顔を変えるな、心を変えよ」怒りを手放せ　不満を手放
せ　焦りを手放せ　手放した心だけが穏やかな顔になる。
優しい人相は、闘わない心から生まれる。
深く深呼吸する人は、深く生きている。だからこそ生き方
は顔に出る。
その顔は、あなたの「魂の音色」である。
あなたの顔には生き方が出ている。
刀を通して出会う「もう一人の自分」を見つけることがで
きればと思います。
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3｜福岡県居合道講習会

　猛暑の 8月 3日、福岡武道館において居合道講習会が行われました。

8月 3日　

八仙閣において、小田信秋先生範士合格祝賀会

が開催されました。	

詳細は公式サイトに掲載いたしております。



①会の名前　小倉錬武会

②代表者名　宮原芳樹

③事務局連絡先　行圓章　080-5281-9090

④現在の会員数と男女比 10名 (全員男性 )　60〜 70代

⑤稽古場所、稽古日：小倉北柔剣道場　月金　19〜 21時

⑥刀を降ってみたい方お待ちしております。

⑦指導者コメント：宮原先生

．理合、手の内を大事にしており、稽古でも重点的に指導

．月に一度は制定、古流共等の説明を詳しく説明

．始めにひと通り説明→自由稽古に入る

．普段の指導でも地区講習会の内容を詳しく伝えている

道場紹介＊小倉錬武会

道場紹介＊小倉錬武会｜4
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9 月 7 日	 福岡県居合道段位審査会（級・初～五段）	 福剣連	 福岡市総合体育館武道場
　　21 日	 福岡県居合道伝達講習会				    福剣連	 福岡武道館
　
10 月 11 日土	 第 60 回全日本居合道大会				   全剣連	 足立区

世利先生のお言葉にもありましたが「異常気象が異常気象でなくなる日が来る」とは恐ろしい。

今年のトレンドに上がっていたのは日傘でした。携帯性に優れ軽く小さいのが流行りで、帽子

のように頭がむれず、男女関係なく利用されているようです。そのうちサングラスに日傘が「かっ

こいい」の象徴になる日が来るのかも。（しらんけど）

今年も居合道体験教室に多数の応募があり、非常に多忙を極めましたが、まだ後１ヶ月応募期

間を延長して対応にあたります。

女性や少年達も多く参加してくれて嬉しい限りです。場所によっては結構スペースが詰まりす

ぎて、現在休止中の道場もちらほらでていますが、皆様工夫を凝らしてやり繰りしてくださって

います。大変感謝しております。

広報も誌面やサイトを通して、積極的に各団体も紹介して、少しでもお役に立てれば幸いと活

動しております。

今後各地取材して掲載してまいりますので、何卒ご協力の程お願いいたします。

暑い日はまだ続きますが、9月の審査会に向けどこの団体に行ってもピリピリと肌に緊張感が

伝わってきます。受審するという気構えと緊張と皆さんすでに闘っておられます。8月はお盆が

挟まりどうしても稽古日数を削られるので、その後必死に稽古に励まれたことと思います、泣い

ても笑ってももう来週です。腹を括り、覚悟を決め、臨んでください。次の新しい未来を切り拓

きましょう！

FIGHT！！

編集後記	


